
Life Itself 

 

SEC.001 INT. SALÓN. NOCHE 

LUIS (45) está sentado en un sofá delante del televisor. 

Da caladas rápidas a un cigarrillo. Está pálido y se le 

ve tenso. Con el mando a distancia cambia de canal 

constantemente. Se oye el ruido de una puerta. Apaga el 

cigarrillo, apaga la tele y bebe un sorbo de whisky. 

Entra MARIA (39). 

 

MARIA 

(Voz alegre) 

Holaaaaaaaaaaaaaa 

 

LUIS 

(Silencio) 

 

María le mira. Luis pone cara de niño abandonado. María, 

con gesto de preocupación, se sienta junto a él y le da, 

cariñosa, un beso. 

 

MARIA 

¿Estás bien cariño? 

 

LUIS 

(Respira profundamente y se acurruca en el pecho de 

María) 

No. Estoy hecho polvo. 

 

MARIA 

(Le acaricia el pelo) 

¿Qué ha pasado? Cuéntamelo. 

 

LUIS 

(Se pone en posición vertical) 

Ayer cuando me iba de la oficina note al jefe un poco 

distante y esta mañana cuando entraba en la oficina, 



Tere me ha dicho que el jefe quería verme. Del susto no 

encendí ni el ordenador. 

 

MARIA 

(Extrañada) 

¿Tere? ¿Quién es Tere? 

 

LUIS 

La nueva secretaria. Lleva 15 días. Es una pija de armas 

tomar... 

 

MARIA 

(Le interrumpe) 

Ahhhh, si ya caigo. La chica esta rubia, alta, muy mona 

ella. Me acuerdo porque el domingo pasado mientras nos 

tomábamos el aperitivo con Marta y Paco dijiste “lleva 

unas minifaldas de vértigo” (imita voz de hombre) 

 

LUIS 

(Molesto) 

¿Qué yo qué? 

 

MARIA 

(Quitando hierro al asunto) 

Vamos Luis, no pasa nada. No te enfades. Fue un 

comentario aunque según lo decías parecía que te la 

comías con los ojos. 

 

LUIS 

Eso no es así. Menuda lianta es la amiga. Una bruja 

vamos. 

 

MARIA 

Total 

 

LUIS 

(Respira hondo) 

Total que me quito el abrigo. Entro directo al despacho 

del jefe y ¿sabes lo que me dice? 



 

MARIA 

¿Qué? 

 

LUIS 

Que me echan. 

 

MARIA 

(Incrédula) 

No te creo. 

 

LUIS 

Como lo oyes. Bueno en realidad no le he dado la 

oportunidad de que me echara, yo mismo he pedido la 

baja. 

 

MARIA 

(Cabreada) 

Vamos a ver Luis, ¿Te han echado o te has ido? No me 

aclaro. 

 

LUIS 

(Alzando la voz y rabioso) 

Me he ido yo joder. Aún me queda un poco de orgullo. 

 (Silencio) 

 Es la tipa esta María, que me la ha jugado. Llegó sin 

tener ni puta idea de nada y en dos semanas me hace la 

cama. 

 

MARIA 

¿Pero que ha hecho? 

 

LUIS 

Pues irle con el cuento al jefe vamos joder, lo que 

hacéis todas. No tengo porque soportar calumnias y 

difamaciones a estas alturas. 

 

MARIA 



(Con cara de sorpresa) 

¿Lo que hacemos todas? Por el amor de Dios Luis. Ahora 

caigo…que vergüenza, que vergüenza. 

 

(María se levanta del sillón y le da la espalda mientras 

se tapa la cara). 

 

LUIS 

(Muy alterado) 

Encima, pero que víbora eres. Pierdo el curro y eso es 

todo lo que se te ocurre decir.  

 

(María comienza a llorar) 

 Madre mía que morro le echas a la vida guapa.  

 

(María sale llorando del salón). 

 

María te estoy hablando. No me dejes con la palabra en la 

boca. ¡Ven aquí ahora mismo! ¡Qué vengas coño! 

 


